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Introducción 

 

La presente temporada ha supuesto la culminación y consolidación del proyecto comenzado en 
2013 con la creación de Unión Rugby Almería. 

Tras varios años de estancamiento y de dificultades en la promoción del rugby en la provincia 
de Almería, los clubes más importantes de la provincia, CR Costa de Almería y CR El Ejido, 
decidieron unir esfuerzos y crear una asociación de clubes basada en el principio de que la 
unión hace la fuerza. 

URA militó durante dos temporadas en Primera División Regional en Andalucía, consiguiendo 
en la temporada pasada el ansiado ascenso a División de Honor B. 

Los retos que se presentaban en esta temporada no eran pocos, ya que conseguir el ascenso 
se ha visto como algo relativamente sencillo en comparación con disputar una categoría con 
muchos más partidos, de mayor nivel y con desplazamientos más largos. 

Retos a nivel deportivo, organizativo y económico que han sido superados de manera clara al 
conseguir mantener la categoría sin necesidad de jugar la fase de promoción, garantizando 
otra temporada más de rugby de División de Honor B para Almería. 

Pero Unión Rugby Almería no olvida las bases que nos han llevado hasta aquí, por eso se ha 
trabajado en 4 áreas de manera especial:  

- La creación del Circuito Educativo de Promoción del Rugby Gradual,  
- La competición federada de URA Sub16,  
- El apoyo al recién creado CR Roquetas de Mar y  
- La Liga Provincial Sub16. 

Esperamos que esta memoria ofrezca un reflejo claro y conciso de los hechos de URA durante 
la presente temporada y ofrezca al lector una visión de la realidad del rugby en nuestra 
provincia.  
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Memoria de URA senior masculino (División de Honor B Grupo C). 

Arrancamos la temporada con la certeza de que el nivel físico iba a ser determinante a la hora 
de alcanzar el objetivo propuesto: mantener la categoría. Por ello nos pusimos en contacto con 
uno de los mejores preparadores físicos de Almería para que organizara la pretemporada como 
parte del cuerpo técnico. 

Ya metidos en pretemporada, se conoció el calendario de competición y pudimos observar que 
primera vuelta de la temporada iba a ser mucho más difícil que la segunda por el orden de los 
emparejamientos. Con estos datos planificamos la carga de trabajo de la temporada siendo 
conscientes de que el equipo iba a ir de menos a más a lo largo del año.  

El siguiente punto fue atender a la preparación psicológica de los jugadores dadas las 
especiales características de la planificación de la temporada. Empezar la temporada de menos 
a más causa estrés a los jugadores por la urgencia por obtener victorias, mientras que 
comenzar de más a menos causa frustración sólo al final por razones obvias. Teniendo claro 
que nuestro caso era el primero, trabajamos en consecuencia.  

Comenzamos la temporada con el que a la postre fue el líder invicto y equipo ascendido a 
División de Honor, con sensaciones positivas pues aún sin tener posibilidades de ganar en 
ningún momento demostramos que podíamos tener momentos de buen juego y plantar cara a 
un equipo de nivel superior.  

A partir de ahí, en los siguientes partidos se fue competitivo estando muy cerca de la victoria 
contra equipos teóricamente superiores, pero la victoria se escapaba en los últimos minutos de 
juego (8 puntos perdidos en el último minuto en 4 partidos). 

La primera victoria la logramos contra CR Universidad de Granada rompiendo la racha 
negativa. La siguiente victoria la logramos contra Industriales de Madrid. Fueron las únicas 
victorias en la primera vuelta.  

Comenzamos la segunda vuelta con dos derrotas, una contra el líder y otra contra el rival 
directo en casa en un partido desafortunado. Esto hacía que necesitáramos recuperar esos 
puntos contra alguno de los rivales más fuertes. 

Trabajamos con los jugadores psicológicamente para recuperarlos del desánimo y conjuramos 
al grupo en la difícil tarea. Fruto de este trabajo logramos 5 victorias seguidas, una de las 
cuales contra el tercero de la clasificación con lo que además recuperamos los puntos del 
partido perdido contra CAU.  

Según nuestros cálculos necesitábamos sólo una victoria más para asegurar la categoría. La 
logramos en un trepidante último partido contra Helvetia de Sevilla ante una grada con más de 
1500 personas. 

Tras el estrés la euforia… 
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Memoria de URA Sub16. 

A partir del éxito de participación 
en la categoría sub14 de la liga 
provincial almeriense de rugby 
gradual de 2014-15, se hace 
evidente la necesidad de hacer 
competir a estos jóvenes a nivel 
federado andaluz. 

Dado que pertenecían a diferentes 
clubes planteamos la posibilidad de 
formar una selección Unión Rugby 
Almería para la categoría sub16 de 
la temporada siguiente.  

Este planteamiento parte de las especiales características de las escuelas de rugby en la 
provincia: Distintos núcleos relativamente pequeños, separados por distancias relativamente 
grandes, con poca tradición y menos recursos. 

Para esta labor pensamos que las personas idóneas por su trayectoria en el club eran Manuel 
Ortiz González y Juan Antonio Jiménez Ruiz, los cuales han realizado una labor excelente. 

Partíamos con el problema inicial de la distancia de las escuelas origen de estos jugadores, lo 
cual hemos suplido con voluntad y sacrificio por parte de ellos, en virtud de los valores del 
rugby. Esto se ha puesto de manifiesto con una notable participación en los entrenamientos.  

A pesar de todas las dificultades organizativas y de falta de nivel competitivo y heterogeneidad 
de los jugadores, se han alcanzado todos los objetivos propuestos a principio de temporada lo 
cual nos hace ser muy optimistas de cara a la temporada que viene en la que repetirán en la 
categoría la mayoría de los jugadores. 

La evolución de los jugadores ha sido muy buena, con una alta adaptación a la competición 
federada a pesar de los pocos años de experiencia en el rugby, ya que han estado compitiendo 
contra jugadores en algunos casos con más de 8 años de experiencia. Además ha aumentado 
el número de jugadores debido al buen trabajo realizado y a la continuidad de la liga provincial 
almeriense. 

Tenemos una gran ilusión puesta en esta generación y en la siguiente por lo que dedicamos un 
alto nivel de recursos en su formación con vistas a que alcancen el nivel competitivo de equipos 
dominantes de la categoría en la mitad de tiempo.   

Pensamos que son los jugadores que nutrirán al primer equipo a medio plazo, posibilitando la 
perennidad de un equipo almeriense en División de Honor, con todo el prestigio y visibilidad 
que ello conlleva.  
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Memoria del Circuito Educativo de Promoción del Rugby Gradual y  

Liga Provincial Sub16-18. 

 

A partir del 2011 el C. R. Costa de Almería comenzó a 
organizar eventos en la modalidad de concentración: torneos 
intercentros, concentraciones de niños, encuentros y jornadas 
multideporte en colaboración con la Diputación provincial y 
con la delegación provincial de la Junta de Andalucía. Se hizo 
patente que era el mejor formato a nivel económico y 
organizativo para la promoción del rugby en edad escolar, 
logrando un salto cualitativo en la eficiencia del trabajo 
promocional del club: nº de alumnos iniciados a través de 
algunas de las actividades, nº de jugadores captados y 
optimización de los recursos empleados.  

En 2013 URA asume su desempeño natural de promotor del 
deporte en la provincia continuando el trabajo realizado 
previamente y llevándolo a un siguiente nivel, 
sistematizándolo y abriéndolo a otras localidades.  

En la temporada 2014-15 se crea una liga provincial de rugby gradual organizada por Unión 
Rugby Almería para las categorías comprendidas entre los 5 y los 18 años,  alcanzando un 
éxito sin precedentes en el rugby almeriense. Esto nos llevó a pedir la colaboración de la 
Diputación Provincial en esta iniciativa para lo cual tuvimos una respuesta afirmativa 
enmarcándolo como circuito provincial de promoción del rugby gradual. Fruto de ello en esta 
temporada 2015-16 hemos organizado 8 jornadas en diferentes localidades de la provincia 
(Almería, El Ejido, Roquetas de Mar y Pechina) con una media de participación de 150 niños 
por concentración para un total de alrededor 400 niños que han disfrutado de esta actividad. 

Este circuito provincial está enfocado a niños desde 5 hasta 14 años. Paralelamente la gestión 
de las categorías superiores (sub16 y sub18) se ha enfocado con un planteamiento similar a la 
temporada anterior pero más ambicioso al cambiar la modalidad de rugby gradual a rugby 15, 
teniendo un notable éxito de participación y nivel deportivo. 
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Anexo I: Calendario, resultados deportivos y clasificación de URA Senior. 
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Anexo II: Dossier fotográfico. 
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Anexo III: Cartelería y material promocional. 
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Anexo IV: Resumen de apariciones en prensa. 
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