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Lo cnn5egmcln le da
derecho a competir

en el Mundial de
Sudafrica en diciembre

Ana Garcia Montero

lanza la bola al aire

antes de golpearla.
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peonatos, iINscrpciones y alojamien-
tos. ASpira a empezar a cobrar este
ano. Ella se contenta con vivir su
sueno. Para seguir adelante con el
tenis de mesa ha de superar pnme-
ro varios cbstaculos en su propia ca-
DEZa.

#A pesar de todos los afios, me
sigo poniendo muy nervigsas, Ie
conoce. Igual que hace seis afios.
Unos nervios que le suponen nna
losa al recordarle lo mucho que ha
eéntrenado y lo decepcionante que
seria echarlo todo a perder. aMe
como mucho la cabezan, 58 sincera
Ana como revelando un pecado. Le
cuesta apoyarse en la confianza que

Ana, enemigade Ana

La palista granadina acaba de lograr

ron para que Ana (Garcia empezara

Por estas razones fue finalista a me-

da el trabajo: cuando entra a la mesa
concentrada, pocas le vencen

La leccidon croata
El reciente Campeonato de Europa
$& CONVIrtid en una gran lecdon de
cara al fururo. Una primera fase
mala, en la que perdio todos sus par-
tidos, le hideron senor -::l..'lp'*,.ﬂe de
la no clasificacion de su egquipo. Te-
nian unz oporminidad con la repes-
ca ante Turquia pero Ana No quena
compent No se veia capaz. (ano su
partide y en octavos decidio la eli-
minatoria ante Bélgica mgando su
mejor tenis de mesa. aMe tembla-
ba el cuerpos, recuerda. Con esa
mismna inercia acabaron terceras,
haciendo historia. Desde 2005 no
e Conseguia una medalla en equi-
pos y también desde ese afio no se
habia clasificado nadie para el Mun-
dial Aprendic 2 no rendirse muncs,
y a confiar siempre en ella.

En e] CAR trabaja comun psicd
logo, como el resto de sus compa-
fieros, que a ella le incide partcu-
larmente en No ponerse NEIViosa
ni en ser tan dura ¥ Negativa consi-
go misma. ¢Me dice que vays pun
to & PUnTe Y que no me fije tantos
objetivoss, explica. La adrenalina
pura del tenis de mesa y la dificul-
tad de cada golpe exigen una con-
cenracian plena. Cualquier distrac-
cion es faral.

Ana Garcia habla por el Testo da
sus companeros al -;iev:h que no se
siente reconocida, ni por la socie-
dad ni por lag instituciones publi
cas. #3010 piensan en el fiathols, se

a competir intermnacicnalmente, al-  jor promesa deportiva granadina en
dﬁﬁ h‘fﬂ“tEE en EI EHI'BIJEU' dE crnacla zﬁﬂdﬂpse conun bronce en Belgica ']._}Dll::i', al e cmn];‘iimieﬁm terming gueja. ATgumenta que la df'filtfj'i]'j'

siendo benjamin. ¢Participarinter- siendo para Victoria Padial. Aque- citn del CajaGranada redujo el in-
venti E"dﬂ asu prﬂpi'a dESCﬂnflﬂﬂzﬂ nacionalmente es cosa de mipadre, llapequefa decepcién quedé enel  terés de la provineia por el tenis de s

de mifamilia ¥ de mimisma; que- olvidoal recibiren 2015 labecadel mesa. Ella piensa que existe cante- 1
GRAMADA. Es crudo ser el peoroi- ria ser la mejory, reconoce risuena.  Centro de Alto Rendimientoen Ca-  ra y anima a competir a todos 1os HE
v&ldFunn rmismo. La ina Ana Los éxitos comenzaron a suceder-  talufia. En Sant Cugat del Vallés, en 2 Fr:u:-n ados a este deporte minoT- i
Garcia Montero (26 de abril de 2000) : se siendo la nimerouno de Espafia  concreto. tario. «Estd mas visto como hobbie Bl
debe enfrentarse a sus nervios ¥a JOSE IGNACIO en categoria benjamin en epero de que como E‘-QPUHEM lamenta. ﬁ,.
su negatividad cada vez que compl-  epjubDG 2011, asi como campeona de Anda-  Dedicacién profesional Su meta mas inmediata €3 el §
te en el tenis de mesa que ama. Una licia ¥ del Torneo Subestatal, entre  Dejé atrds 4 su familia para dedicar-  Mundial de Sudafrica, [ntentam ir
pasién que le guita la vida por mo- B deportes@ideal.es otros. En 2012 logrd la medalla de  se profesionalmente al tenis de  sin presion perque sabe que ya ha

hecho histonia, aungue ella siem-

mentos a la vez que se lada. Con
todp, acaba de hacer historia al lo-
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orocon la seleccion andaluza en el
Tomeo Ibérico de Oporto pero tam-

mesa. Sola. oAl principio es muy,
muy duro... de ver a tu familia to-

pre se exige. #5é que puada llegar
muy lejose, proclama aferrindose

grar el bronce por parejas y por equi-  que empezara a gompetir interna-  bién se llevd una noticia triste; el dos los dias, a verlos cada cinco me-

pes junicr en ¢l Campeonatode Eu-  cionalmente con diez afios, CajaGranada desaparecia por moti-  SeS..», COMenta Anasintenerque  alaseguridad que da el mabajo bien
: 1opa de Croacia hace una semana. Tenia Elete anos y peloteaba con vos economicos. echar la vista mucho tiempoatras.  hecho. Esa que busca ¥ Lo encuen-

Un logro que por equipos Espanano  sus palas de ping pong en el club de Ana se refugio entonces en el Ciu-  Entrena todos los dias mananay  tra cuando se ve superada por sus

comsegula desde 2005 y que le da  Jos Mondragenes cuando David Co-  dad de Gra nada, fundado entre los  tarde excepto los fines de semana,  peores novales. Ana Garcia, tofa son-

derecho a competir en el Mundial -

rral se le acerco. El presidente del

padres de los jévenes deportistas.

cuando compite.

risa, tiene muy claro por dénde ha

de Sudafrica en diEiEIﬂbTEnﬂﬂjl pue- clubCajaGranada de tenis de mesa  En su diseiplina obruvo la plata por El esfuerzo le merece lapena: su  de seguir su camino profesional en
de presumir de una trayectona ver-  laviojugar y la animéa probaren  equipos en el Open Internacional nuevo club desde entonces, el ca- el tenis de mesa, Ana no debe de-
tignnosa que no plerde nitmao desde  sus equipes. Dos temporadasbasta-  de Portugal'en diciembre de 2014, taldn Girbau Vic, paga todos los cam-  jarse derotar por Ana.




